
Comune di Vanzago

Associazione Onlus Aiutiamoli a Vivere di Vanzago Associazione “il DELFINO” ONLUSComitato Genitori I.C. “Paolo Neglia”

Circolo “Marisa Musu“

Con il contributo di
 

 e il sostegno di Teatro dell’Armadillo 

INCONTRI di GRUPPO  
per GENITORI di RAGAZZI/E  

PRE-ADOLESCENTI E ADOLESCENTI

Gli incontri hanno lo scopo di attivare gruppi di confronto e di approfondimento fra genitori, 
sui cambiamenti legati all’età adolescenziale, per cercare di trovare insieme, con il supporto di 
figure professionali, le strategie più appropriate per affrontare e comprendere questa delicata 

fase di passaggio e di crescita dei figli. Alcune possibili tematiche potranno essere:

• La trasformazione del corpo e la scoperta della sessualità 
• Il gruppo dei pari e la ricerca dell’identità 

• emozioni e sentimenti degli adolescenti (ricerca di autonomia e privacy) 
 • il rapporto con il mondo virtuale (internet, i social network, giochi...)

• autonomia e controllo nei confronti dell’impegno scolastico  
• comportamenti trasgressivi (uso di pastiglie, alcool e sostanze illegali)

Quattro incontri con cadenza quindicinale, al Posto delle Parole presso il Centro per la prima 
infanzia e le famiglie “Lo Scrigno” in via Monte Grappa a Vanzago. Gli stessi sono inseriti 
all’interno del progetto “Famiglie in rete per una comunità educante” e sono gratuiti grazie al 
contributo della Fondazione Comunitaria Nord Milano e al sostegno del Teatro dell’Armadillo.

Per informazioni ed iscrizioni telefonare al numero : 02-93.16.667 
oppure inviare una mail all’indirizzo: famiglia@pedagogia.it - www.famiglia.stripes.it


